
 



Charming Care Collection 

 
1. “ORIENTAL PLEASURE”     
3 hours / 3,850 THB  
Our most popular journey to serenity with using authentic Oriental methods for body and face treatment. 
We used all‐natural herbal ingredients and this treatment is derived from age‐old Asian health and beauty 
remedies 
Sauna 
Exfoliate and moisturizing Fruity and Herbal body scrub, you can choose from our deluxe collection.  
Herbal body wrap ‐ It has a profound rejuvenating effect, giving the skin elasticity, radiance and beautiful 
complexion. Gentle, relaxing massage with natural oils from lush tropical plants and fruits.  
Renewing facial treatments with using a Natural Ginseng. 
 

2. “ROYAL MASSAGE” Four Hands 
3 hours / 4,900 THB  
Tandem treatment by two therapists 
This  treatment  is  specifically  designed  to  pamper  your  body  and  invigorate  your  senses.  It  combines 
different massage techniques, which makes it a perfect opportunity to try everything in one session 
Relaxing aromatherapy massage with tropical oils.  
Signature Thai Healing Touch massage with hot herbal compresses and Herbal Balm. 
Healing Facial Massage with Natural Ginseng. 
 

3. “MYSTERIOUS SPLENDORS OF SIAM”  
4 hours / 15,000 THB for couple  
When booking this program, you must pay a deposit ‐ 50% 24 hours before the start of the program 
Special program for Special people 
Sauna 
While you relax  in the Jacuzzi with royal chic  ‐ we will slightly reveal to you the Thai secrets of creating 
beauty and health.  
Body Polish using a handmade tropical fruits scrub from Papaya, Pineapple & Mango. 
Tropical Body Wrap and Healing Magic massage with a lavish Thai herbs. 
Unforgettable adventure into the Kingdom Palace of Siam chambers: ancient rites and sacred ceremonies, 
bringing you well‐being, happiness, love and prosperity and delicate combination of pleasure and care. 
Not everyone can afford to experience the mysteries of Siam’s splendors, but the one who is ready for this, will not 
only find out the secrets of beauty and well‐being of royal personages but also will feel delicate care and utmost 
pleasure. 

 



4. “BOTANICA RELAX”  
3 hours w/out facial care         4,800 THB 
3 hours 30 min w/facial care  5,600 THB 
This program for real Oriental Sensation Relax 
Sauna 
Relax at Jacuzzi with Pandan Leaves.  
This  herbs  helps  you  sooth  away  your  sunburns,  have  a  detox  effect.  Pandan  leaves  contain  special 
properties that can act as a pain reliever for headache and stress, back pain, arthritis, and rheumatism. 
Body Exfoliate with an organic, fresh made scrub – Tamarind & Berry Rice. 
Filling a Real Oriental relax with a deep tissue massage using a Hot Papaya Oil. 
Facial Care with Natural Ginseng. 
 

5. “HEALING BLISS”     
2 hours / 2,750 THB  
Treatment for restore and rejuvenation your body and to melt away stress and tension 
Sauna 
An avalanche of fruits and herbs ‐ for cleansing and moisturizing your skin. 
Aroma Therapy Rejuvenation and Balancing Massage. 
 

6. “TROPICAL BREEZE” 
2 hours 30 minutes / 3,190 THB  
Cooling care after or before heat wave. This program designed to prepare skin for a smooth and lasting tan 
as well as recover from sunbathing 
Delicate Coconut  scrub gently  removes dead  skin particles.  It polishes  the  skin while preparing  it  for a 
smooth tan.  
Full body ‐ Cooling Aloe Vera mask – a natural healing remedy for irritated and rashes skin.  
Fool Body Massage with Coco – Mango oil saturates pores with natural way. 
The final stage of the session is the coat of cool, wet Coco‐Mango serum provides welcome relief from the 
relentless heat of the tropics. 
 

7. “JAPANESE PORCELAIN” 
3 hours / 3,550 THB    
Whitening and brightening body treatment 
Sauna 
Body peeling with using Thai  Jasmine Rice, Turmeric  (Curcuma)  and  an Organic Cane  Sugar Polish – 
cleanses, moisturizes and naturally bleaching your skin.  
Luxuries Body Mask ‐ Pure white mixture of Green and White Mud Powder, Tamarind and another natural 
whitening ingredients, that is have been used for century.  
Relaxing and recharge massage with Aromatic Pinky Grapefruit & Bergamot or Lime & Lemongrass Oil.  
Result – healthy, bright, glowing and smooth skin like a Japanese Porcelain. 
 

8. “JUNGLE RAIN” 
1 hour / 1,100 THB  
Full Body Exfoliation 
Sauna and peeling ‐ cleanses and moisturizes the skin.  The formula of scrub based on tropical fruits and 
plants. 
 

9. “ELIXIR OF YOUTH” 
1 hour 30 min / 2,310 THB 
Face, neck, and décolleté care with Natural Ginseng 
This program utilizes formulas based on the ancient beauty recipes of traditional Thai medicine.  



Products used are made with exclusively selected plant  ‐ Ginseng  ‐ known  to have active properties  in 
rejuvenation the skin. 
Sauna 
Treatment begins this facial cleansing and exfoliating. Then the massage and revitalizing mask follow. 
It will make your skin visibly young, toned and healthy, helps to alleviate the tired muscles around the eyes 
and diminish the wrinkles. 
 

10. “IDEAL FACE” 
1 hour 30 min / 2,970 THB 
Sauna  
Face oval massage (reduction of a double chin, cheeks) with using herbal cream Gold Shape Face 
Shaping Cream. Course therapy advised. 
 

11. “SAVING FACE” COCO DELIGHT    
1 hour 30 minutes / 1,900 THB  
Face, neck and décolleté care with 100% Organic Coconut Oil 
Sauna 
Treatment begins this facial cleansing and exfoliating. Then, the special technique massage for face, 
décolleté and neck with Organic Coconut Oil coming. This ancient kind of treatment helps to look 
younger than your actual age, make your face smooth, and remove wrinkles. This “saving face” healing 
facial treatment has been used in Thailand for centuries. 
 

12. “ALL ABOUT HEAD & HAIR” 
1 hour 30 minutes / 1,700 THB  
Relax, Detox, Restore, Re‐Grow 
Detox treatment massage with using Extra Virgin Coconut Oil – it removes toxins from the deep tissues of 
the scalp and hair, to balance skin and hair conditions. Natural Tropical Herbal Treatment from Dok Anchan 
& Bergamot Leaves applied to your head and scalp to stimulate, regenerate and increase hair bulbs to spur 
the growth of new, shiny and healthy hair.  

Ideal Figure Collection 

 
13. “MINUS 7” 
2 hours 45 minutes / 3,850 THB    
Body shape Correction. 3, 5, or 7 cm go away from your problem zone 
Sauna 



Special technique massage for body shape correction with the application of Gold Shape cream.  
One session is aimed at one particular zone massage with Gold Shape Cream ‐ stomach and waist, or thighs, 
or arms etc. When the cream in a 100 g jar ends completely (within 1 hour) ‐ the master will do a special 
energy massage on the whole body to run the muscles into work.  
Minor bruising might occur after this treatment. 
About Gold Shape Cream: 
This amazing cream made from a balanced mixture of plant extracts with special properties for reducing 
the appearance of fat and cellulite on the skin. It also contains valuable properties for protecting dermal 
elasticity, increasing skin firmness, and providing visibly smooth skin.  
Gold Shape received worldwide recognition when cream was presented at the Third World Congress on 
Medicinal and Aromatic Plants. In addition, proof effectiveness of the products demonstrated in numerous 
public massage competitions in the USA, Asia, and Europe. In every competition, all the volunteers had a 
reduction in their waistline, ranging from 1 inch to a maximum of 4.5 inches. 
Its main  ingredient  is Super Hi‐Sol, an extract from Garcinia Pollen, a plant that used  in traditional Thai 
medicine for a few millennia. Cream Gold Shape shown in their effectiveness has been in process to earn 
the record in the Guinness Book of Records. 
 

14. “SLIM EXPRESS” 
1 hour 30 min / 3,190 THB 
Sauna 
Special technique massage for body shape correction with using Gold Shape Cream. One session is aimed 
at one particular zone massage with cream ‐ stomach and waist, or thighs, or arms etc. When the cream in 
a 100 g jar ends completely for this zone. 
Minor bruising might occur after this treatment. 
 

15. “FORGET ABOUT CELLULITE” 
1 hour 30 minutes / 1,760 THB  
Sauna 
Special massage with effective anti‐cellulite gel based on natural ingredients – Centella Asiatica, Aloe 
Leaf etc. After several of these programs, you will see the ‘orange peel’ skin (cellulite marks) starting to 
disappear. 
 
 

16. “ORIENTAL PRINCESS” 
2 hours / 3,300 THB  
Special massage technique for the breast‐supporting muscles, which firms up the bust it, is also restoring 
the former elasticity. We are using a natural serum from Kigelia plant, Laminaria, Wheat Protein, Aloe 
Vera leaf etc. 
 

 



Health & Wellness Collection 

 
17. “HARMONY OF HEALTH” Our Signature Program 
2 hours 30 minutes / 2,750 THB    
A unique combination of ancient healing massages techniques 
It provides soothing and relaxing effect for people suffering from pain  in the spine and back. Therapist, 
using special reflexology techniques, is able to remove the blocks within the muscles of upper and lower 
back neck muscles and spine and straightens the twisted muscles  in the affected area of the body. The 
healing power of traditional Thai herbs ‐ Lemongrass, Bergamot, Turmeric, Prai, Pandan Leaves, Kaffir 
Lime and many others will absorb into your muscles, and help to improve your health. 
Course therapy is advised. 
 

18. PERSONAL “BODY SETTING WELLNESS PROGRAM” 
2 hours / 3,300 THB 
This program recommended for men and aimed at prevention and treatment of prostatitis as well as an 
increase of sexual energy. 
Sauna 
Very  serious  therapeutic program  specifically designed  to  identify  and  correct work of malfunctioning 
internal organs. Entrust your body into the hands of the master, 
The specialists performing the program possess a natural gift of diagnostics and are capable to  identify 
problems and predisposition  to diseases by acupuncture,  (finger pressure) and with  the help of special 
massage to restart the whole body.  
Recommended minimum is 5 sessions. This program recommended on an empty stomach. 
 

20. “LIVING POWER OF THE STONE”     
2 hours / 2,750 THB  
Stone‐therapy  also  known  as  stone massage  is  a massage  technique  that  utilizes  volcanic  stones  and 
tropical fruit oils.  
Sauna 
The heat from the stones balances the energy in the meridians that support your body in its battle with 
gravity. It is also improves both blood and energy circulation and leaves you feeling revitalized. 
 

21. “ENCHANTING ANCIENT SIAM” 
2 hours / 2,750 THB  
A harmonious massage with a warm Shea Butter Nuts oil.  
Sauna 



Let yourself feel peace and tranquility, relieve stress and sense overwhelming harmony both in the body 
and in the soul. 

 
22. “THAI SILK”  
2 hours / 1,760 THB  
A gentle, but strong enough massage using natural aromatherapy oils from rare tropical plants and fruits. It 
has beneficial effects on skin making it silky smooth and flavorful just like Thai Silk. Moreover, will help you 
find the inner peace and serenity. 
 

23. “HEALING POWER OF HERBS”  
2 hours / 1,540 THB 
Healthy full body massage with hot herbal compresses  
The composition of herbal compress is a unique mixture of herbs, flowers, roots, and fruits.  
Warm up muscles; relieve pain in joints and muscles. 
 

24. “WONDERFUL WAITING”  
2 hours / 1,870 THB 
Program for pregnant women 
The program is a special relaxing massage. Big benefits for baby and mother. Relieves tension in the lower 
back, relieves stress and fatigue. Performed by specially trained masters to this method. 
 

25. “OLYMPIAN“  
2 hours / 2,090 THB 
Special program for sportsman, for gym and bodybuilding lover 
Deep tissue massage for all body. 
This program removes tension from the muscles, making the body flexible, reduces pain overstrain in sports 
and eliminates pain after intense exercise. 
 

 

Water life collection. Thalassotherapy 

 
26. “HEALTHY BACK” Prevention and treatment of spine and back problem  
2 hours 30 minutes/ 2,750 THB 
Seawater Jacuzzi at the open area 
Sauna 



Reconstructs, restores and relieves muscle tension. To do this, we are uses a special technique of 
massage for the whole body with a hot Lemongrass and Kaffir Lime compresses, herbal balms and 
tropical fruits. 
 

27. “HEALTHY JOINTS” Prevention and treatment of Arthritis 
2 hours 30 minutes/ 2,750 THB  
Seawater Jacuzzi at the open area 
Sauna 
Special massage focusing on the joints damaged by arthritis. We are using a special warm herbal compress 
of Ginger and Turmeric. These compresses have anti‐dermatoid and anti‐inflammatory action. Good for the 
walls of blood vessels and improves their elasticity and blood circulation. Due to a special massage, 
techniques restore the correct, balanced blood flow around the blocked muscles and tendons. 
 

28. “HEALTHY LEGS” Prevention and treatment of varicose veins 
2 hours 30 minutes/ 2,750 THB  
Seawater Jacuzzi at the open area 
Sauna 
Special, gentle body and foot massage. The special attention is paid to areas with varicose veins. Master 
uses  warm  herbal  compresses  of  Asian  Garlic.  These  compresses  have  a  decongestant  and  anti‐
inflammatory action. This compresses contains trace elements that strengthen the walls of blood vessels, 
improves their elasticity and blood circulation. 
 

29. “BLESSED BY THE OCEAN” Prolong your beauty with Natural Sea Products  
3 hours / 4,480 THB    

Seawater Jacuzzi at the open area 
Sauna 
Gentle cleansing and moisturizing body exfoliate from kelp (Alaria Esculenta), plus Green Tea (performed 
only in the 1st‐course program). 
Body Wrap from algae (Caulerpa lentillifera) Sea Grape or Caviar Green. This single‐celled algae contains a 
unique substance that neutralizes the toxin, activates metabolic processes  in cells, thereby  increasing and 
preserving a tonus and elasticity. Body pampering massage with Pineapple oil. 
Facial treatment with an exotic mixture of Ginseng and Spirulina. 

Budget Collection 

30. TRADITIONAL THAI MASSAGE  
2 hours / 880 THB 
Our signature traditional Thai massage from 7 Spa Luxury. 
 



31. “FOOT MASSAGE” 
2 hours / 880 THB 
Traditional massage  for  feet and  legs. Combination of  reflexology helps  restore  the  lost  inner balance, 
alleviates stress and fatigue.  

32. “ORIENTAL EXPRESS” 
1 hour 30 minutes/ 1,280 THB 
Refreshing massage for full body. 
For neck and shoulder zone massage – we use a herbal balm for relaxation muscles. 
 

Siamese Kitten Collection 

 
33. “THE ROYAL POSTURE”     
2 hours / 2,200 THB  
Removing pain with  rapid development of  the bones  in  children. This program also help  children with 
hunchback. We  are  using  an  especially  technique massage  for  Posture  Correction.  Recommended  for 
children from 8 to 12 years old. 

 
34. “SIAMESE KITTEN”     
2 hours / 700 THB  
Special children’s massage for legs, back, shoulders and arms.  
Recommended for children from 1 to 12 years old. 
 

35. “HURRY OCTOPUS”     
1 hour / 400 THB  
Special children’s massage for legs, back, shoulders and arms.  
Recommended for children from 1 to 12 years old. 


